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7 月 10 日 

UCI 进行公众调查——国际自行车联盟（UCI）于 7 月 10 日至 16 日期间发布在线调
查问卷，询问公众对公路自行车赛中团队与骑手间通话设备和功率计的使用、团

7 月 7 日 
女足世界杯或扩容——在法国女足世界杯落幕之际，国
际足联（FIFA）主席 Infantino 表达了他将 2023 年女足世
界杯的参赛队伍从现有的 24 支增加至 32 支的愿望。 

7 月 9 日 
英大体协帮扶困难学生参与运动——英格兰的 18 所大学
收到来自英国大学体育协会（BUCS）的共计 168000 英
镑的资助，用于帮助 5000 名新生，帮扶对象包括缺乏运
动的女性、有心理健康问题或来自低收入家庭且缺乏运
动的学生。 
中国女子盲人门球队获东京残奥参赛资格——立陶宛男
队和中国女队在国际盲人体育联合会（IBSF）盲人门球
资格赛上分获男子和女子冠军，获得东京残奥会入场
券。 
东京 2020 直播站点细节公布——东京 2020 奥组委宣布了
分布在 9 个都道府县的 29 个奥运及残奥直播站点的细
节，游客和观众可以在明年奥运会和残奥会期间在这些
站点中通过大屏幕欣赏赛事直播并参与各类活动。 
FIL 将反兴奋剂职责交予 ITA——国际无舵雪橇联合会
（FIL）与国际独立药检机构签订（ITA）协议，前者的
反兴奋剂方案将全部交由后者负责。 
IBSF 召开全体大会——国际有舵雪橇和钢架雪车联合会
（IBSF）在布拉格召开全体会议，会上主要商讨了组织
的宣传策略、财务状况、可持续发展和环境问题。 
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队规模和预算、赛事形式、赛事转播形式以及比赛期间提供屏幕数据等改革方案
的看法，为此类赛事未来的走向提供意见。 
RUSADA 透露上半年反兴奋剂结果——据塔斯社报道，俄罗斯反兴奋剂机构
（RUSADA）副总干事 Margarita Pakhnotskaya 透露，2019 年上半年共发现了 102 例可
能的兴奋剂违规样本、122 起逃避检测和 34 起行踪报备问题。 

7 月 11 日 

橄榄球参与人数持续增长——世界英式橄榄球总会（World Rugby）发布了 2018 年年
报。年报中指出，2018 年英式橄榄球的参与人数有了史无前例的增长，全球共有
960 万人参与该运动。 
详情见：http://publications.worldrugby.org/yearinreview2018/en/4-1/ 
俄前副部长胜诉——被怀疑参与该国兴奋剂丑闻的俄罗斯前体育部长 Vitaly Mutko 向
国际体育仲裁法庭（CAS）申诉，认为国际奥委会对其终生禁止参与奥运会相关活
动的处罚并不合理。CAS 认为 Mutko 其并不是运动员、教练员或俄罗斯代表团的官
员，所以 IOC 无权对其进行处罚。 

7 月 13 日 

WADA 被无视——西班牙格拉纳达大学（Granada University）对本土足球联赛运动员
进行的一份调查显示，1324 名被调查者中，有 97.4%的人不了解哪些药品属于违禁
药品，有 95%的运动员不知道世界反兴奋机构（WADA）的存在。 

7 月 15 日 

WADA 公布三份新规草案——世界反兴奋剂机构（WADA）公布了 2021 年《世界反
兴奋剂条例》草案第 3 版、《国际标准》草案第 2 版和《反兴奋剂运动员权益宪章》
修改稿。详情见： 
https://www.wada-ama.org/en/media/news/2019-07/wada-publishes-latest-draft-versions-of-the-

2021-code-and-international-standards 
Rakhimov 正式离任——Gafur Rakhimov 正式提出辞呈，不再担任国际业余拳击协会
（AIBA）主席，结束了其上任 18 个月以来四面楚歌的窘境。该组织将于 11 月 15
日在洛桑召开特别会议，商议新主席人选，在此期间组织将继续由临时主席
Mohamed Moustahsane 进行管理。 
俄加强对运动员的法律支持——俄罗斯奥委会将增加 3000 万卢布（约合 48 万美元）
的预算，为俄罗斯运动员在国际纠纷中提供法律支持与保护。 
巴西奥委会实施善治倡议——巴西奥林匹克委员会（COB）提出了一项名为“管理、
道德与透明（MET）”的倡议。该倡议将协助各体育项目最大限度地利用资源，同
时提高对赞助商和公众的透明度。目前该国已有 32 个单项体育联合会加入该倡议。 

7 月 16 日 

CAS 裁决遭抨击——独立反兴奋剂基金会 FairSport 发表声明，认为国际体育仲裁法
院（CAS）前几日对俄罗斯前体育部长 Vitaly Mutko 的胜诉裁决是“对公正的讥讽与
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蔑视”。 

7 月 18 日 

推广高山滑雪运动——国际雪联（FIS）与新浪体育签订谅解备忘录，共同在华推
广雪上项目并创建首个国际雪联认证的大众高山滑雪赛事——新浪杯高山滑雪赛。 
国际足联将监管非洲足联——国际足联（FIFA）与非洲足联（CAF）签订合作协议，
前者将派秘书长 Fatma Samoura 为工作组组长，监管麻烦不断的非足联的日常工作。 
冲浪测试赛并不顺利——东京奥运会冲浪测试赛首日由于大雾和浪高不够而推迟开
赛，但国际冲浪协会总干事对赛事的总体条件感到满意。 
降低与独立机构的摩擦——国际泳联（FINA）在光州举行的全体大会上通过了对运
动员参与非官方组织赛事的新指导意见。意见表示，运动员仅需通过各自所属联
合会的允许即可参加此类赛事。 

7 月 19 日 

100 年——创建于 1920 年的加拿大高山滑雪协会（Alpine Canada）将在 2019-2020 赛
季举办一系列活动以庆祝该组织成立 100 周年。 
20 万——美国花样滑冰协会（U.S. Figure Skating）在成立 98 周年之际宣布该组织的
注册成员超过了 20 万，其中包括 144476 名初学成员、58191 名正式成员和 356 名花
滑挚友。 

7 月 20 日 

淘票票？——北京 2022 冬奥组委选择阿里巴巴集团负责北京 2022 冬奥会和残冬奥
会的票务系统。 

7 月 21 日 

FINA 确认两届世锦赛举办地——俄罗斯的喀山和匈牙利首都布达佩斯将分别举行
2025 年和 2027 年国际泳联（FINA）世锦赛 
英决定将残奥会加入重大事件转播名单——该名单已经有 20 年没有更新，此次将
残奥会加入意味着残奥会将和奥运会、FIFA 世界杯、大英运动会和温伯尔登网球
赛等大型赛事一样，强制在英国本土的免费频道上直播。 
当滑雪遇上足球——由于场地原因，本应于明年 1 月在德国杜塞尔多夫 Merkur Spiel
球场举行的国际滑雪联合会（FIS）空中技巧世界杯分站赛由于与德甲（Bundesliga）
杜塞尔多夫足球俱乐部的主场比赛时间冲突而不得不再次取消。这是该赛事连续
第二年因赛程冲突而被取消。 

7 月 22 日 

要是有高达就好了——东京 2020 奥组委宣布推出 4 款新型机器人，它们将在奥运会
上各司其职，接待观众、协助运动员和场地工作人员，并将声音、图像和物理反
馈传递给远程观赛的观众。 
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7 月 23 日 

昆士兰开始申奥评估——昆士兰州总理 Annastacia Palaszczuk 带领政府工作小组开始
对申办 2032 年奥运会及残奥会所需的场馆、设施、资金及其来源进行评估。评估
将使用来自澳联邦政府和州政府的 1000 万澳元资金，明年年初评估结果出炉后昆
州将决定是否申奥。 
AOC 修改商业赞助指导方案——澳大利亚奥委会（AOC）针对国际奥委会不久前对
《奥林匹克宪章》第 40 条所进行的修改推出了相应的国内指导方针，在保护国际
奥委会商业合作伙伴利益的同时，适当平衡运动员的商业赞助。 
USOPC 再次瞄准大学体育——美国奥林匹克及帕拉林匹克委员会（USOPC）宣布出
台 2 项活动，在全美大学校园同时推广奥运及残奥体育项目。这 2 项为期 1 年的活
动名为 “奥运选手出自这里 ”和 “残奥选手出自这里（Olympians Made Here and 
Paralympians Made Here）”，全美超过 100 个大学和 20 个高校管理机构将参与其中。 

7 月 24 日 

东京奥运倒计时 1 周年——国际奥委会主席 Thomas Bach、日本首相安倍晋三、奥
运协调委员会主席 Coates、东京都知事小池百合子和东京 2020 组委会主席森喜朗
出席东京奥运会倒计时 1 周年的庆典，庆典上展示了东京奥运会的奖牌设计。 

 
FINA 主席将继续留任——经过国际泳联（FINA）全体大会对组织章程的修改，现年
83 岁的泳联主席 Julio Maglione 在 2021 年任期满后将继续留在 FINA 执委会。 

 

7 月 26 日 

IAAF 公布委员会竞选人员名单——国际田联（IAAF）公布了参加委员会成员竞选的
45 人名单，来自全球各国的 45 名候选人将参与 IAAF 委员会 18 个职位的竞选。 
详情请见： 

https://www.iaaf.org/news/press-release/candidates-for-iaaf-council-elections-publish 
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东京奥运奖牌预测 ——由体育数据公司
Gracenote Sports 进行的东京奥运会奖牌榜预
测显示，日本作为东道主将迎来奖牌大爆发，
排名超过俄罗斯。美国仍然保持霸主地位，
中国紧随其后。详情请见： 

http://www.gracenote.com/virtual-medal-table/ 

7 月 29 日 

World Sailing 将修改船只标准指南——由于
各国对参赛船只标准的不一性进行了多次申
诉，世界帆船联合会（World Sailing）正在制
定新的质量管控指南，确保参加奥运会的船
只都拥有统一的标准。新指南将在 2024 年
巴黎奥运会前实施。 

7 月 30 日 

塞门亚将缺席多哈世锦赛——由于国际体育仲裁法庭（CAS）对国际田联（IAAF）
针对性别发育特异（DSD）运动员参赛限制的裁决被撤销，南非选手塞门亚将无缘
IAAF 多哈世锦赛。 
FIFA 望重塑形象——曾深陷各类丑闻的国际足联（FIFA）在 2019 年版《道德准则
（Code of Ethics）》中进行了众多调整，包括重新将 “腐败（corruption）”和“滥用
（misuse）”等词汇加入新《准则》，并加入了公开听证和法律援助等透明程序。新
《准则》于 2019 年 8 月 1 日起生效，详情请见： 

https://resources.fifa.com/image/upload/1683-amendments-to-the-fifa-code-of-ethics-2019-
edition.pdf?cloudid=qtxot70lf3tbx0u0zdgp 

俄罗斯田联加强反兴奋剂力度——俄罗斯田联（RusAF）将进行“全俄整体研究”以加
强对运动员、教练员和其他随队人员的反兴奋剂支持。 
What is TTX?——国际乒联（ITTF）推出了 Table Tennis X 赛事。该赛事在户外举行，
每场比赛限时 2 分钟，比赛规则更简单，使用更简易、更大的球拍和更重的球，旨
在吸引更多欧美大众和青年参与乒乓球运动。 

7 月 31 日 

东京奥运会拳击比赛日程出炉——由于奥运拳击项目的管理机构国际业余拳击协会
（AIBA）对项目的管理权被暂时剥夺，东京奥运会拳击项目比赛资格赛和比赛日程
终于在国际奥委会特别工作组的运作下完成，详情请见： 

https://tokyo2020.org/en/games/schedule/olympic/20200725_BOX.html 
热浪席卷日本——据共同社报道，日本持续的高温使得 47 个都道府县内有 5664 人
因暑热被送医，11 人因高温而死亡。奥运主会场附近清晨 6 点的气温已经达到 30
摄氏度。东京奥运会遭受热浪和台风侵袭是组委会最为担心的问题之一。 
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8 月 1 日 

ITU 推出应对高温措施——国际铁人三项联盟（ITU）与东京奥组委确定一系列措施
应对比赛时可能出现的湿热天气。包括将比赛时间提前、设置额外的水站、为运
动员备制冰水、在陆上比赛阶段提供额外营养补给并在 10 公里跑步赛段每 500 米
配置医护人员等。 

8 月 2 日 

女足世界杯确定扩容——8 月 1 日，国际足联委员会一致通过将 2023 年女足世界杯
的参赛队从现在的 24 支增加至 32 支，并将申办申请截止日期延长至 2019 年 12 月。
澳大利亚和巴西已经确认仍将继续申办 2023 年世界杯。 
World Rugby 推出运动员负荷指南——世界英式橄榄球总会（World Rugby）和国际英
式橄榄球球员协会（International Rugby Players）联合推出球员负荷指南，该指南旨
在降低橄榄球运动员由于过度竞训而造成损伤的风险。详情请见： 

https://playerwelfare.worldrugby.org/player-load 

8 月 3 日 

日本调查青少年对奥运的态度——据日本新闻社（Nippon）报道，该社于 5 月底至
6 月初进行的一份在线调查结果显示，日本 17-19 岁的青少年人群中，仅有 1/5 申请
了东京奥运门票的购买摇号，仅有 1/10 申请成为东京奥运和残奥志愿者。 

8 月 7 日 

冰壶比赛时长或缩短——世界冰壶联合会（WCF）表示，9 月 3 日在墨西哥举行的
全体会议将把缩短冰壶比赛时长作为一项重要会议议程。如果该议程获得通过，
冰壶比赛将由现在的 10 局减少为 8 局。 
意大利奥委会受到警告——国际奥委会（IOC）致信意大利国家奥林匹克委员会
（CONI），对其在未来意大利体育运动中的作用表示严重关切，并要求其尽快解
决问题。去年年底，意大利议会通过决议，建立一个独立的体育机构负责管理国
家各单项体育管理机构，而 CONI 的权力被大大削减，仅负责奥运会的筹备工作。 

8 月 9 日 

中国雪协成立滑轮委员会——中国滑雪协会成立滑轮推广委员会以提升越野滑雪
运动员夏训的成效并促进大众参与冰雪运动。委员会工作由中国雪协副主席郑良
程牵头主持，首批委员由 13 人组成。 

8 月 13 日 

东京 2020 残奥会赛程公布——东京 2020 组委会公布残奥会正式赛程安排，22 个
大项的 540 场比赛将于 2020 年 8 月 25 日至 9 月 6 日在位于东京、埼玉县、千叶
县和静冈县的 21 个场馆举行，预计将有 4400 名运动员参与。 

8 月 17 日 

WADA 敦促各洲延长样本储存期限——由于发现亚奥理事会“无意”将 2018 年亚运会
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赛事反兴奋剂检测样本长期存留，世界反兴奋剂机构（WADA）敦促洲际大型赛事
组织者将收集的样本储存 4 年或更长时间，以备未来的复检。 
东京奥运开放水域细菌仍超标——由于比赛场地台场海洋公园的水质测试发现粪
便细菌水平远超极值，东京残奥会铁人三项测试赛游泳项目遭取消。 

8 月 20 日 

FEI 进行大型研究——国际马术联合会（FEI）在奥运测试赛期间展开研究，应对明
年东京奥运会上可能出现的高温情况。研究主要包括马匹对东京的湿热环境、长
途旅行和时差的适应情况。 
孙杨听证会将公开进行——应孙杨要求，国际体育仲裁法庭（CAS）宣布，对其的
听证会将向媒体和公众公开。听证会可能将于今年 10 月在瑞士举行。 

8 月 22 日 

东京残奥会购票摇号开始——组委会将在线投放 230 万张残奥会门票，价格从 900
日元到 7000 日元不等，而开闭幕式门票则价值 8000 到 15000 日元。 
弱化男女界限——世界英式橄榄球总会（World Rugby）宣布将从 2021 年起，将旗下
世界杯赛事 Rugby World Cup 名称中的“女子”二字去除，以体现该项目的“性别中立
性”，未来无论是七人制或十五人制世界杯都将采取这一命名方式。 

8 月 23 日 

IAAF 展开高温应对研究——国际田联（IAAF）宣布将在多哈田径世锦赛上使用电子
药丸检测长距离比赛运动员如何适应高温和身体的水合状态，了解极端高温情况
对比赛的影响。 
新德里实验室被吊销资格——世界反兴奋剂机构（WADA）由于在实地检查是发现
印度新德里反兴奋剂实验室未达到实验室国际标准而暂时撤销了其资格，为期 6个
月。在此期间，新德里实验室将无法进行任何反兴奋剂检测，包括所有的尿样和
血样检测。 

8 月 25 日 

UCI 公路赛公众调查结果出炉——
国际自行车联盟（UCI）为提升旗下
公路自行车赛事的吸引力所进行的
一项有 22000 多人参与的在线调查显
示，少数车队主宰赛事是公众最不
愿看到的情况，而耳麦的使用降低
了骑手的主观能动性，被公众认为
是降低比赛观赏性的重要因素。 
残奥倒计时一周年——东京 2020 奥
组委为残奥倒计时一周年举办庆祝
活动并展示了残奥会奖牌设计。 
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8 月 26 日 

提费限流——东京都高速公路将在奥运会和残奥会期间提高过路费以降低赛会期间
的交通流量。过路费将在赛事期间每日的 6:00-22:00 提高 1000 日元，公交车辆、出
租车、卡车和残疾人车辆可豁免此费用。 
向气候变化宣战——国际奥委会（IOC）宣布将对各单项联合会(IFs)和各国奥委会
(NOC)在应对气候变化时所采取的切实行动施行奖励。首个获奖的组织将于今年 10
月宣布。 
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