
札幌放弃申奥。9 月 17 日，札幌正式宣布退出 2026 年冬季奥运会和

残奥会的申办，这个日本城市将重点关注申办 2030 年的赛事。 

各界抵制 RUSADA 恢复合法席位。9 月 17 日，钢架雪车世界冠军美

国运动员 Katie Uhlaender 近日发表观点，她认为俄罗斯反兴奋剂机构

（RUSADA）正在等待恢复合法地位的情况让运动员们“难以”继续相信

奥林匹克运动。她成为又一位敦促世界反兴奋剂机构（WADA）坚持最初

原则的运动员。9 月 20 日，WADA 将在执委会会议上决定 RUSADA 向独立

合规审查委员会（Compliance Review Committee）提交的申诉是否获

得批准，如果获准，RUSADA 将在沉寂三年后重新恢复合法地位。 

NHL 不会放弃中国市场。9 月 17 日，北美职业冰球联赛（NHL）总干

事 Gary Bettman 称，无论 NHL 能否参加北京 2022 年冬奥会，都将致力

于在中国发展冰球运动。 

“智慧”奥运而非“奢侈”奥运。9 月 17 日，国际奥委会（IOC）

协调委员会主席 Juan Antonio Samaranch 在参观完北京的筹办工作后

鼓励北京 2022 举办最“智慧”的奥运会，而不是寻求举办最大或最奢

侈的版本。 

安联与国际奥委会达成协议。9 月 18 日国际奥委会确认德国金融

服务公司安联（Allianz）将从 2021 年起的 8 年内成为顶级奥运合作伙

伴（TOP）。 

首个 IF 参与 2022 冬奥筹备。9 月 18 日，作为国际奥委会（IOC）

新规范改革的一部分，国际体育项目联合会（IFs）将更多地参与到奥

运会的筹备工作中。国际冬季两项联盟（IBU）成为与 2022 年北京冬奥

组委签订项目交付方案的首个国际体育项目联合会。 

意大利或退出 2026 冬奥申办。9 月 18 日，意大利总理属下负责体

育运动的副部长 Giancarlo Giorgetti 在罗马透露，意大利三个申办城

市之间的分歧可能将意味着申办工作无法按照目前的形式继续。都灵有

意退出申办，但是米兰和科尔蒂纳的官员则声称，两个城市可以一起继

续申办，并计划于 19 日与意大利奥林匹克委员会进行会谈。 
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 《世界休闲杂志（World Leisure Journal）》
*
现正为其名为“休闲

与创新”的特刊征稿。本期特刊将专注于探寻休闲活动的背景、实践和理

论中多样化的创新实践。互联网的出现及技术的飞速变化一直在以不同的

形式影响着休闲活动，从个人行为、商机到政策的制定。休闲空间目前可

以通过实体或数字方式构建和体验，这使得休闲产业成为创新实践的前沿

阵地。 

 特刊涉及的主题包括（但不限于）： 

 休闲与创新的概念与理论问题； 

 休闲产业、活动、管理及教育中创新的重要性； 

 创新性休闲方法对提升城镇及乡村生活质量的贡献； 

 数字休闲与创意休闲中的创新发展及其对生活质量的影响； 

 休闲、创新、创造力与生活方式之间的关系； 

 休闲、创新、文化与创意产业之间的关系； 

 休闲的作用与创新塑造的政策制定； 

 休闲与创新的方法论。 

 强烈建议投稿者提前与特邀编辑联系，讨论投稿作品主题是否与特刊

主题相符，截稿日期为 2019 年 3 月 1 日。特邀编辑： 

Lénia Marques 

（marques@eshcc.eur.nl） 

Maria Sofia Pimentel Biscaia 

（msbiscaia@ua.pt） 

 稿件要求： 

 所有稿件需使用英语，内容不超过 5000 字。超过字数标准的来稿

将不予评审； 

 来稿需使用 12 号 Times New  Roman 字体，双倍行距； 

 来稿需遵守 APA 第 6 版格式排版； 

 来稿应通过邮件附件发送，使用 doc 或 docx 格式的文件。 

 

* 编者按：《世界休闲杂志》是世界休闲组织（World Leisure Organization）的

官方刊物，由 Talor & Francis 出版社出版。 
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 《ACSM 科学转化期刊》*特刊征稿启事 
  

 竞技体育和运动训练中的性别差异仍有众多问题悬而未决，侧重于女性在体育运动和临床应

用中的性别特定问题的研究往往落后于针对男性的实证研究。 

 《美国运动医学学会科学转化期刊（Translational Journal of the American College of 

Sports Medicine, TJACSM）》为了应对这一不平等的现象，将特别针对女性体育运动出版一期特

刊。 

 《TJACSM》现正征集女性体育运动相关的临床实践或应用研究论文。 

 摘要截稿日期为 2018 年 10 月 1 日，摘要需通过电子邮件寄给《TJACSM》特约编辑 Linda 

May 女士（mayl@ecu.edu）。如需了解更多详情，请访问以下链接： 

http://www.acsm.org/docs/default-source/publications-files/tjacsm-call-for-

papers.pdf?sfvrsn=2b22cb46_2 

 

* 编者按：《ACSM 科学转化期刊》介绍：作为美国运动医学学会（ACSM）首个在线出版物，

《ACSM 科学转化期刊》是一份具有国际性、经过同行评审的期刊。该刊旨在传播转化科学，

为研究和从业人员提供信息。该刊的愿景是发表高质量的文章，弥合运动医学和运动科学基础

和临床研究与实践之间的差距，专注于将科学转化为行动。 
 

 近期刊登在 BMJ《开放运动医学杂志

（Open Sport and Exercise Medicine）》

上的研究论文强调，就算是最健壮的中年运

动员也必须通过医生确认自己的心血管疾病

风险因素，尤其是那些有高血压、高胆固醇

或心血管家族病史的运动员。心血管疾病是

指造成血管狭窄或阻塞的病症，可能导致心

脏病发作、胸痛（心绞痛）或中风。 

    研究中对 798 名 35 岁以上的运动员进行

了跟踪研究，这些受试者每周至少进行三次

中高强度的体育运动。他们参与的运动多种

多样，包括跑步、自行车、铁人三项、划艇

和冰球。研究人员让受试者回答了一系列的

问题，包括他们的健康状况、家族病史和运

动水平，并测量了他们的血压和腰围数值。

以 

 

一些受试者还参与了运动应激测试（exercise 

stress test）。那些结果异常的人还接受了进

一步的检查，状例如 CT 冠状动脉造影，以确定

他们是否患有心血管疾病。798 名运动员中，

有 94 人（11%）被发现有明显的心血管疾病。

10 名受试者有严重的冠状动脉疾病（动脉阻塞

达 70%以上），但毫无症状。 

 在之前的研究中，人们发现优秀运动员的

心血管疾病发病率比同龄且有相似风险因素的

非运动员更高。但同时也发现，优秀运动员一

般都有更多稳定且不太可能引起心脏病发作的

心血管钙化斑。本研究建立在这些研究的基础

之上。虽然研究结果有些耸人听闻，但

Morrison 表示这并不代表运动员应该停止训

练。她建议人们定期进行体检，检查血压和胆

固醇，尤其是有心脏病或中风家族病史的人。

同时，她强调了适度训练的重要性，没有研究

能证明超限训练能让人活得更久或让心脏更强

壮，还有可能有害健康。 
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