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学术科研好帮手，EBSCO数据库 

—如何下载及管理外文文献 
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• EBSCO was founded by 

Elton B. Stephens in 1944 

• 70 years serving the information 

needs of institutions  

• EBSCO Industries is among Forbes Top 

200 Privately Held Companies 

• 5,700 employees 

• 1,100+ employees outside the U.S 
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•杰出的在线搜索服务提供商 

̶ 375+ databases via EBSCOhost with 

132 million+ records 

̶ 3,000+ employees in EBSCO Information 

Services 

•聚合、出版、传播  

̶ License content from over 90,000 

publications 

̶ Leading eBook distributor with over 

450,000 books available 

̶ Discovery Service provider  
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EBSCO用户 

EBSCO数据库是在中国大陆地区有近600家高校订户，北京

大学、清华大学、上海交通大学、西安交通大学、北京交通

大学、复旦大学、中国人民大学、中国科学院、中国社科院、

中国国家图书馆，上海图书馆，浙江图书馆均为EBSCO数据

库的用户。  
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如何进入EBSCO 

校园网IP范围内登陆
https://search.ebscohost.co

m/ 
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图书馆进入 
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选择一站式检索可以直接进入所有数据库的
选择页面，可同时在多个数据库进行检索 
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在数据库选择页面
根据自己检索需求
选择相应数据库，
或者直接点击“继
续”，在所有数据库
中进行检索 
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进入检索页面后，点击检索框上方“选择数据库”，可以随时切换选择检索的数据库 
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课程内容 

 

第一部分： 数据库介绍 

第二部分： 上机操作演示  

第三部分：支持网站&问答 
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数据库内容介绍 

•SPORTDiscus with Full Text 运动科学全文数据库 

•MEDLINE with Full Text  

•PsycINFO 心理学学术文献 

•Psychology and Behavioral Sciences Collection  

•Humanities International Complete  

•Literary Reference Center  

•MLA Directory of Periodicals  

•MLA International Bibliography  
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运动科学全文数据库 
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数据库内容 

• 临床专科如骨科 

• 教练和教育 

• 消费者健康 

• 锻炼科学和健身 

• 健康教育 

• 运动学 

• 营养 

• 职业健康和安全 

• 体育教育 

• 物理疗法 

• 体育科学 

• Rehabilitation 

• Sports & exercise psychology 

• Sports medicine 

 

The definitive online research tool for sports medicine & rehabilitation literature 

运动医学与康复文献的权威在线研究工具 

 

收录超过650种 
全文期刊 

Figures as of March 2017 
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超过650 种全文期刊  

被SPORTDiscus 索引 

• Acta Orthopaedica 

• Adapted Physical Activity Quarterly 

• AMAA Journal 

• American Journal of Health Promotion 

• Co-Kinetic Journal 

• Exercise, Sports & Sports Medicine 

• Standards & Malpractice Reporter 

• International Journal of 

Sport Nutrition & Exercise Metabolism 

• International Journal of 

Sports Physiology & Performance 

• Journal of Aging & Physical Activity 

• Journal of Applied Biomechanics 

• Journal of Dance Medicine & Science 

数据库收录的无延迟出版物举例： 
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• Journal of Physical Activity & Health 

• Journal of Professional Exercise 

Physiology 

• Journal of Rehabilitation 

• Journal of Rehabilitation Administration 

• Journal of Sport & Exercise Psychology 

• Journal of Sport Behavior 

• Journal of Sport Rehabilitation 

• Kinesiology 

• Motor Control 

• Pediatric Exercise Science 

• Physical Training 

• PT in Motion 

数据库收录的无延迟出版物举例： 
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• Applied Physiology, Nutrition & 

Metabolism 

• European Journal of Physiotherapy 

• Isokinetics & Exercise Science 

• Journal of Applied Sport Psychology 

• Journal of Back & Musculoskeletal 

Rehabilitation 

• Journal of Occupational Rehabilitation 

• Knee Surgery, Sports Traumatology, 

Arthroscopy 

• Research in Sports Medicine 

• Scandinavian Journal of Medicine & 

Science in Sports 

• Sports Biomechanics 

数据库收录的无延迟出版物举例： 
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SPORTDiscus with Full Text 
运动科学全文数据库 

https://www.ebsco.com/products/research-databases/sportdiscus-full-text


 

 MEDLINE是一个数据库，是美国国立医学图书馆（The National Library of 

Medicine，NLM）生产的国际性综合生物医学信息书目数据库，是当前国际上最权

威的生物医学文献数据库。内容包括美国《医学索引》（Index Medicus，IM）的全部

内容和《牙科文献索引》（Index to Dental Literature）、《国际护理索引》

（International Nursing Index）的部分内容，涉及基础医学、临床医学、环境医学、

营养卫生、职业病学、卫生管理、医疗保健、微生物、药学、社会医学等领域。 

 

 MEDLINE收录1809年以来世界70多个国家和地区出版的5600余种生物医学期刊

的文献，近2600万条记录。目前每年递增30-35万条记录，以题录和文摘形式进行

报道，其中75%是英文文献，70%-80%文献有英文文摘。 

 

MEDLINE with Full-text 



MEDLINE Version 

# of Full-Text 

Journals 

# of Full-Text  

Peer-Reviewed 

Journals 

MEDLINE  

with Full Text 
1,323 1,282 

MEDLINE  

Complete 
2,340 2,264 

Figures as of March 2017 
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PsycINFO心理学学术文献 

•涵盖年代悠久且资料量庞大： 

–收录自1806年以来最完整的心理学文献资料 

–收录超过3300万笔的书目资料 

–收录超过3,100万笔参考文献 

 (可追溯自1920年代） 

–每周更新 

–摘要库不是全文库 

 

•学术价值高且全球化： 

–收录2500余种心理学期刊中，高达98%为同行评鉴 

–收录文献来自超过45个国家、30余种语言 

 

Sigmund Freud – The Father of 
Psychoanalysis “Sometimes a cigar is 
just a cigar.” 

西格蒙德·弗洛伊德--奥地利医
生兼心理学家，精神分析学派的
创始人。 |  
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Psychology & Behavioral Science Collection 

心理学及行为科学全文数据库 

主题涵盖情绪及行为特质、精神学与心理学、心智发展过程、人类学、

及观察与实证等领域，收录全文期刊近660种，其中peer-reviewed

全文期刊更高达90%以上。 

 

可单独检索，也可自PsycINFO检索进而连结至该数据库之全文期刊

(Smarlinks之功能)。 

 

 收录期刊包括： 

Acta Oto-Laryngologica 

Aging & Mental Health 

American Journal on Addictions 

Applied Psychology 

Behavior Science Research 

British Journal of Guidance & Counselling 
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广泛的收录范围:涵盖全球的内容收录横跨北美洲、非洲、亚洲、大洋
洲、欧洲与拉丁美洲。 
 
Humanities Source 提供在语言、文学、宗教、哲学、历史、视觉与
表演艺术领域的研究者最理想且多样的资源，包括专题文献、访谈、讣
闻、参考书目、书评，以及小说、音乐剧、歌剧、表演原稿。 
 

 主题涵盖：  

• 考古学   • 区域研究  • 艺术 

• 古典文学   • 传播学   • 舞蹈  

• 电影   • 民俗学    • 性别研究  

• 历史   • 新闻学   • 语言学  

• 文学与社会批评  • 文学   • 音乐  

• 表演艺术  • 哲学    • 宗教与神学 

Humanities International Complete     
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Humanities International Complete 

Humanities 
数据库版本 

持续收录 
全文期刊及杂志 

持续收录 
同行评审 
全文期刊 

无延迟持续收录
同行评审 
全文期刊 

 持续收录 
Web of Science

或 
Scopus 
全文期刊 

Humanities International 
Complete 

930 794 503 487 

Humanities Source 
Ultimate* 

1,658 1,306 902 701 

*Expected figures by September 2018 
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Literary Reference Center 

• 在不同的文学主题下或是特定的年代内，数千名

作者及其作品的全文信息 

• 流派: 

−小说   - 宗教文学 

−非小说   - 青年（YA）文学 

−诗歌   - 儿童文学 

−戏剧  - 幻想/科幻小说 
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Literary Reference Center 

•More than 100,000篇古典和当代诗选 

•More than 27,000篇古典和当代短篇故事 

•More than 7,400篇经典小说 

•More than 80,000篇文学评论 

•More than 250,000篇作者传记 

•More than 900,000篇读书评论 

•More than 10,000条 作者简介 

•More than 36,000 篇剧情简介，概要和书籍概述 

•More than 450种知名文学期刊 
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语言 

修辞与写作 

文学 

民俗学 

语言学 

电影学 

MLA International Bibliography（美国现代语言学会国际书目数据库） 包含来自世界各地的学术

出版物和多学科的详细参考书目信息，包括这些学科的大学教学资料： 



|  www.ebsco.com 28 

MLA International  

Bibliography （美国 

现代语言学会 

国际书目 

数据库）  

包括： 

 

20世纪早期 

至现在的学术记录 

 

280多万笔 

详细参考书目 

引文记录, 包括 

6,000 多种期刊和丛书 

由MLA 专业学者 

和员工编写的 

专家引文   
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MLA International  

Bibliography （美国 

现代语言学会 

国际书目 

数据库）  

包括： ： 

 

MLA Thesaurus 

（主题词表）：  

现包含 

68,000 多条学术词汇和 

520,000 多种名称 
MLA Directory  

of Periodicals  

（期刊目录）： 

拥有在书目涵盖范围内 

出版的期刊与丛书 

的详细记录 
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MLA International Bibliography主题分类索引 

• 材料由MLA学科专家和特约学者编制索引 

• 高级主题标题把出版物放在它所涵盖的一般主题领域内 

额外的学术词汇确定讨论的具体主题，包括: 

 

− 体裁 

− 语言 

− 个人名称 

− 来源 

− 风格和结构特点 

− 主题 

− 理论 

− 作品标题  

− 其他相关话题 
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高价值全文资源，包含超过1,000种 

MLA Bibliography中索引的期刊 

全文专辑：  

超过1,000 种期刊 

全球MLA Bibliography最常用 

300种期刊中的167种期刊全文 

超过45种全文期刊过刊，可追溯至第一期 

50 多个国家出版的期刊全文资源 
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MLA International Bibliography with Full 

Text中63% 的全文期刊 在EBSCO 其他数据

库中无法获取全文 
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语言和语言学全文期刊 

这些资源是MLA International Bibliography中最常用的期刊， 

在EBSCO 其他数据库中无法获取全文。 
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语言和语言学全文期刊 

这些资源是MLA International Bibliography中最常用的期刊， 

在EBSCO 其他数据库中无法获取全文。 
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文学全文期刊 

这些资源是MLA International Bibliography中最常用的期刊， 

在EBSCO 其他数据库中无法获取全文。 
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文学全文期刊 

这些资源是MLA International Bibliography中最常用的期刊， 

在EBSCO 其他数据库中无法获取全文。 



|  www.ebsco.com 37 

文学全文期刊 

 

这些资源是MLA International Bibliography中最常用的期刊， 

在EBSCO 其他数据库中无法获取全文。 
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高级检索---查资源 

主题词检索 

新建文件夹---存资源 

出版物检索&设置期刊提醒---追踪资源 

第二部分： 上机操作演示  
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使用帮助 

建立个人文件夹，长
期保存文档等内容 

检索出版物 
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逻辑运算符 

查看帮助 

字段限制 

高级检索 
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布尔逻辑运算符 

• AND 用于缩小检索范围，类似于“交集”概念 

• coffee and tea 检索到的结果中既包含coffee 也包含tea。 

• OR 用于扩大检索范围，类似于“并集”概念 

• college or university  检索的结果中或者包含college ，或者包含

university。 

• NOT 用于排除检索结果中不需要的项，类似于“非”的概念 

•  Cookies not computer 检索的结果只和Cookies相关，不包含

computer 。 
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布尔逻辑运算符 

• A or B and C not D 

• 运算优先级：（）>not >and >or 
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achilles tendinopathy 

achilles tendinosis 

achilles tendinitis 

查找“阿基里斯肌腱损伤”相关的文献。 
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检索技巧 

• 截词符号(*)用于检索变形体，单复数 

− econ* 可以检索到economy, economic, economically, etc 

− Student*可以检索到student, students 

• 通配符：适用于一个字母(?)用于检索英美单词拼写差异 

− organi?ation 可以检索到 organisation or organization 

• 通配符：适用于多个字母(#)用于检索英美单词拼写差异 

− behavio#r will 可以检索到 behavior or behaviour 

• 短语检索（“”）用于检索固定短语 

− “global warming” 可以检索到固定格式的词组，位置顺序保持不变。 



|  www.ebsco.com 45 

主题词查文章 
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选择主题词，点击“添加”将其添加到检索框进行检索 
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筛选检索结果 



|  www.ebsco.com 51 

共享至文件夹/邮件/永久链接 
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查看文章简介 

将文章添加
到文件夹 点击查看文

章详细信息 
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保存到文件夹 

查看全文 

独有朗读和
翻译功能 

进入一篇文章查阅全文，利用右侧工具栏实现各个功能 
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9种参考文献格式，
可复制粘贴到参
考文献列表中 
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可导出至常用文献管理工具中 
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可生成文章的永久链接用于分享 
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三种不同口
音，可下载 
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如何检索HTML格式文献？ 

输入公式：keyword and FM T 可以检索到
HTML格式文献，实现全文翻译及在线朗读功能，
注意PDF文章无此功能。 
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新建文件夹 

• 可免费注册个人文件夹 

• 可长期保存个人检索到的文章、图书、视频等内容，还

可以订阅期刊或检索提醒，新建或分享文件夹。 

• 点击右上角“登录”，先创建文件夹 
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已有账号密码可直接输
入账号密码登录，还没
有账户的可点击创建新
账户 
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注：密码要求为字母，
阿拉伯数字，特殊符号
组合，长度不少于6位 
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个人专属文件夹，点击？查看帮助 

保存内容列表 

新建文件夹 

对保存的内
容进行操作 
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对保存的内容
进行批量操作 
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出版物检索 

设定期刊提醒 
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输入刊名或关键词，
点击“浏览”，进行
查找 

点击刊名，查看
详细信息 



|  www.ebsco.com 68 

可以仅在此出版
物中查找资料 

查看不同年份，不
同卷期下的文章 
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如果想长期关注该刊物，
可订阅提醒，有了新的
文章出现，会收到系统
邮件提示，点击黄色图
标，订阅提醒 
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输入个人邮箱地址即可完成创建
提醒，前提需登录个人文件夹 
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在个人文件夹中查看已创建的
期刊提醒 
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第三部分 支持站点及免费教程 

https://help.ebsco.com/ 
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选择“international”
，“中文资源”可以查
看已上传的数据库使
用视频和PPT等资料 
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https://ebsco-chinese.webex.com/ 您可以免费参加
EBSCO网络课程，提
前10分钟点击课程标
题，加入即可。 
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Thank You! 
 

访问更多信息参见http://help.ebsco.com/ 
 

邮箱：chu@ebsco.com  
 

 

http://help.ebsco.com/

