
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 20 日 

莫斯科实验室数据移交 AIU——国际田联（IAAF）的独立

组织田径诚信委员会（AIU）确认获得了国际反兴奋剂机

构从莫斯科实验室实验室信息管理系统（LIMS）提取的数

据，这将成为俄罗斯田径运动员兴奋剂违规的关键证据。 
先调查民众意愿——澳大利亚奥委会主席 John Coates 认

为，各城市应在正式提交奥运会申办前进行民意调查，以

防止类似卡尔加里、锡永和因斯布鲁克中途退出申办的悲

剧再次发生。 
大学与反兴奋剂机构的合作——英国反兴奋剂机构

（UKAD）在拉夫堡大学举办教育活动，推广纯洁体育。

作为英国多个单项协会的驻地，拉夫堡大学与 UKAD 签订

协议，后者将在不同的竞技表现计划中进行无预先通知的

药检。 
巴塞罗那俱乐部获最多女足参赛补偿——国际足联女足

世界杯小组赛期间，巴塞罗那俱乐部共有 15 名选手被各

自国家队征召，使之成为获得国际足联补偿最多的俱乐

部，金额共计 68700 英镑。法国的里昂俱乐部紧随其后，

英国的曼城、切尔西和阿森纳分列第三、第四和第五。美

国是获得奖金比例最大的国家，共有 26 个美国女足俱乐

部获得补偿，共计 350000 英镑。男女差异仍然巨大：

2018 年俄罗斯世界杯期间，皇马、曼城和切尔西 3 个俱乐

部均获得了超过 250 万英镑的补偿，几乎赶超本届女足世

界杯补偿金总额（256 万英镑）。 

一句话资讯 

2019 年 6 月 30 日  
第 77 期  

国际体育资讯 

本期内容  

1 一句话资讯丨 2019

年 6 月 20 日至 6 月 29

日资讯 

2 热点关注丨国际奥委

会第 134 次全会要闻

一览 

3 科技前沿丨研究人员

发现提升运动能力的

寄生菌 

 

北
京
体
育
大
学
图
书
馆
编
译



6 月 21 日 

Bach 将参加 G20 峰会——国际奥委会主席 Thomas Bach 将应邀参加 6 月 28 日-29 日
在日本大阪举行的 G20 峰会，他将与与会各国的首脑见面，但由于会议议程已定，

他将不会进行正式的双边会谈。 
AIBA 将进行内部整肃——国际业余拳击联合会（AIBA）代理主席 Mohamed 
Moustahsane 表示，他将与道德委员会通力合作，对机构领导岗位“选举或委任的

成员，包括他自己”进行严格地审查，力图恢复该组织作为奥运项目管理机构的

资格。 
美国奥委会更名——美国奥林匹克委员会（USOC）在季度会议上正式决定更名为

美国奥林匹克与帕拉林匹克*委员会（United States Olympic and Paralympic Committee, 
USOPC），旨在促进美国残疾人体育运动的发展。国际帕拉林匹克委员会主席

Andrew Parsons 对此举大加赞赏。 
*编者按：帕拉林匹克，Paralympic 的直接音译，即我们常说的残疾人奥林匹克。译者抱持将残疾

人奥运视为与正常人奥运平等的运动盛会的私心将其直接音译，不突出“残”字，更望突出

Olympic 与 Paralympic 间的平行关系。不妥之处，请各位观者批评指教。后同。 

巴黎计划展示空中出租服务——在空中客车公司与其它机构合作进行了可行性研

究后，巴黎 2024 奥组委计划在奥运会期间展示未来城市空中出租车示范服务。 

6 月 22 日 

巴黎水上项目中心揭幕——巴黎 2024 奥运会水上项目中心举行揭幕仪式，该中心

位于距离巴黎市中心 35 公里处的 Vaires-Torcy 休闲中心，将用于举办皮划艇赛事。 
IWF 公布最新处罚名单——国际举重联合会（IWF）公布了最新的兴奋剂违规国家

处罚名单，名单中共有 17 个国家由于违规案例过多而被削减了东京 2020 奥运会的

参赛配额。详情请见： 
https://www.iwf.net/wp-content/uploads/downloads/2019/06/N.-OF-ADRV_20062019.pdf 

地板舞逐渐走上国际大赛舞台——世界运动舞蹈联合会（World DanceSport 
Federation）在南京举办的地板舞世锦赛，将决定今年 9 月在布达佩斯举办的首届世

界城市运动会（World Urban Games）地板舞项目的部分参赛席位。 

6 月 23 日 

巴黎奥运选出首批大众赛手——奥林匹克日当天，巴黎 2024 年奥运会大众参与马

拉松赛选出首批 24 名参赛者。他们参加了巴黎奥组委组织的名为 Run Paris 2024 的
2024 米赛跑，从 6000 名参与者中脱颖而出。 
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6 月 24 日 

国际田联前主席受审——国际田联前主席 Lamine Diack 将在法国接受审判，其罪名

为腐败、影响交易和洗钱，如果被判有罪，他将面临超过 10 年的监禁。 
UCI 道德委员会将改组——国际自联（UCI）对其道德委员会进行调整，任何与国

际自联、各大洲联合会和各国联合会有关的人员均不可参与其中。此举是为了贯

彻《UCI 2022 议程》，确保组织的善治改革。 
尼日利亚女足讨薪——尼日利亚女足国家队在国际足联女足世界杯遭淘汰后进行

了静坐，抗议尼日利亚足联（NFF）拖欠比赛津贴。尼日利亚女足 2 年前对阵冈比

亚和塞内加尔的两场比赛应收到 NFF 发放的 200 万尼日利亚奈拉（约合 5600 美元）

的津贴，但是球员们仅收到了一半。 
英国寻找雪橇雪车精英——英国雪橇雪车协会（ BBSA）计划在巴斯大学

（University of Bath）举行测试，寻找英国下一代的雪橇雪车精英。测试将于 7 月 27
日举办，测试范围为冲刺跑速度、阻力跑速度、力量、弹跳能力和输出功率。 

6 月 25 日 

不止 1.45 亿——国际奥委会财务委员会议长 Ser Miang Ng 公布了最新版本的奥委会

新总部建设成本，这一建筑共花费了 1.87 亿瑞士法郎，而不是之前宣称的 1.45 亿。 
再次选择 PwC——国际奥委会继续指定普华永道（PwC）负责该组织的外部审计工

作。 

6 月 26 日 

俄田联又罚 2 人——俄罗斯田联公布对中长跑选手 Artyom Leonenko 和 Natalya 
Khokhlova 的处罚。前者由于生物护照违规被禁赛 4 年，后者则由于甲基乙胺阳性

被禁赛 2 年。 
10 岁滑板小选手引关注——现年 10 岁的英日混血 Sky Brown 成为今年南京国际滑

板公开赛的种子选手之一，并可能获得奥运积分，这意味着她即将成为英国最年

轻的奥运选手参加明年的东京奥运会，而她的日本血统让东道主也非常期待她的

参赛。 
NHL 开启对话可能——北美国家冰球联盟（NHL）主席 Gary Bettman 表示，对球员

重新代表国家参加国际冰球联合会（IIHF）世界杯和冬奥会这样的世界大赛保持

“开放”的态度，不过各方需要协调出一个适合的赛程安排。 
2020 自行车世界巡回赛赛程——国际自行车联盟（UCI）公布 2020 年世界巡回赛和

女子世界巡回赛赛程表，由于奥运会的缘故，赛程做出了相应地调整。详情见： 
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https://www.uci.org/road/calendar 
中芬合作——中国残疾人联合会与芬兰帕拉林匹克委员会签署谅解备忘录，双方

将共同支持 2022 年北京冬残奥会的筹备工作。这是双方在残疾人体育运动领域的

首次合作。 

6 月 27 日 

日本奥委会确认新主席——山下泰裕（Yasuhiro Yamashita）将接替因贿赂而下台的
竹田恒和（Tsunekazu Takeda），成为日本奥委会（JOC）主席。 

AIBA 将 Rakhimov 拒之门外——国际业余拳击协会（AIBA）在得知国际奥委会对其
进行的处理后召开执委会临时会议，废除了有争议的组织章程第 16.3 条，并致信
暂时离任的主席 Gafur Rakhimov，催促其尽快辞去主席一职，以便协会进行新的主
席选举。 

AIBA 努力挽救未来——尽管组织陷入财政危机，但国际业余拳击协会（AIBA）执
委会临时会议仍然反对执行破产程序，并设立 3 个新的工作组努力挽救协会的未来。
3 个工作组将分别负责协会与国际奥委会的关系、协会财务状况改善和协会特别会
议的组织工作。 

东京 2020 奥组委公布抗高温对策——为了降低明年奥运会和残奥会中运动员和观
赛者被高温侵袭的风险，东京奥组委从场地设施、饮品供应、预防措施、救助措
施和消息预警五方面为运动员、工作人员/志愿者和观众三类人群分别制定出了应
对方案。 

64——谷哥日本 G.K.（Google Japan G.K.）成为东京奥运会及残奥会的第 64 个赞助
商。据上周公布的数据显示，在距离奥运会和残奥会开幕还有一年多时间的时候，
东京 2020 奥组委已经募集到了创纪录的超过 30 亿美元的本土赞助，而伦敦奥运会
的这一数字为 11 亿美元，在当时已经令人震惊。 

张海峰出任亚洲健身健美联合会主席——现任中国健美协会主席的张海峰先生成
为亚洲健身健美协会（AFBF）主席，国际健身健美联合会（IFBB）希望他在任期
内可以继续提升健美运动在亚洲的影响力。 

6 月 28 日 

Coe 将连任国际田联主席——由于主席竞选提名窗口已经关闭，现任国际田联主席

Sebastian Coe 作为唯一候选人将毫无悬念地连任国际田联主席，但连任结果将在多

哈世锦赛后的田联全体会议上正式公布。 
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韩国短道速滑队又爆不雅事件——据韩联社报道，由于一名男运动员在镇川国家

训练中心的女队员面前拉下了另一名男选手的裤子，整支速滑队的男女各 7 名运动

员都被禁止进入该设施进行训练。 
给残疾人更多的话语权——国际帕拉林匹克委员会（IPC）主席 Andrew Parsons 表

示，国际奥委会刚刚在全会中对申奥过程的修订让 IPC 可以更多地参与到与申办城

市的沟通中，在无障碍环境等方面发挥更大的作用。 

6 月 29 日 

Bach 在 G20 上发言——国际奥委会主席 Bach 在大阪举办的 G20 峰会上呼吁各国领

导团结一致，并强调了奥运会汇聚全球各国进行和平竞赛的独特作用。  
皇马组建女队——据西班牙世界报报道，皇家马德里足球俱乐部（Real Madrid）以

50 万欧元购买了刚刚晋级西班牙女足顶级联赛的 CD Tacón 俱乐部，该队将代表皇

马参加接下来的西班牙女足联赛（Liga Femenina Iberdrola）。 
Semenya 或将重回钻石联赛——瑞士联邦最高法院叫停国际田联对性别发育差异

（DSD）运动员的参赛限制并将禁令延长至 7 月 1 日。南非选手 Caster Semenya 或

将参加在斯坦福举办的国际田联钻石联赛。 
 

热点关注 
国际奥委会第 134 次全会要闻一览 

6 月 23 日 
 金环奖获奖公司揭晓：国际奥委会（IOC）向拥有奥运转播权的广播公司颁发

了“金环奖”，奖励他们对平昌冬奥会和布宜诺斯艾利斯青奥会的转播，它们

分别是美国国家广播公司（NBC）、加拿大广播公司（CBC）、澳大利亚特别

广播（SBS）、欧洲体育台（Eurosport）、日本放送协会（NHK）、英国广播公

司体育频道（BBC Sport）和探索传播公司（Discovery）。 
 国际奥委会新址剪彩：为了祝贺国际奥委会成立 125 周年和奥林匹克日，耗资

14.5 亿瑞士法郎建成的国际奥委会新址今日剪彩。国际奥委会委员、国际联合

会代表和 206 个国家奥委会的负责人参加了典礼。 
6 月 24 日 

 蒙牛成为 IOC 合作伙伴：中国乳品企业蒙牛联合可口可乐公司，与国际奥委会

签署非酒精饮料类 TOP 合作协议，协议期限为 12 年（至 2032 年）。这是蒙牛

首次被纳入国际奥委会 TOP 合作伙伴计划，而可口可乐公司对奥运会的支持则

进入了第二个百年。 
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 米兰-科尔蒂纳丹佩佐获得 2026 年冬奥会与残冬奥会主办权：米兰-科尔蒂纳获

得 82 票（有 1 票弃权）中的 47 票，高于半数票 5 票，而斯德哥尔摩-奥勒则获

得了 34 票。这将是继科尔蒂纳（1956）和都灵（2006）之后，冬奥会第三次在

意大利的国土上举办。冬奥会将在 2 月 6 日至 22 日期间举办，3 月 6 日至 15 日
则是残冬奥会的舞台。 

 Bach 表示，斯德哥尔摩在签署申办城市合同（Host City Contract）时的迟疑可

能是它没能入选的原因之一。评估委员会提交的评估报告还显示，意大利人民对

申办抱有更高的支持度（83%），而瑞典人民的态度则没有那么的热情（55%）。

这也是委员们选择意大利的重要原因之一。公众支持和政府支持是成为奥运主办

城市的两大支柱，而斯德哥尔摩在两方面都未做好准备。 
 Bach 补充道：“今天的投票清楚地表明，这种选举主办城市的新方法，更有

针对性、更直接，可以解决一些问题。我要祝贺米兰-科尔蒂纳的胜出，这对国际

奥委会来说是美好的一天。米兰-科尔蒂纳之所以在申办中脱颖而出，是因为他们

承诺 93%的场地将采用现有场馆。国际奥委会将为筹办工作提供 9.25 亿美元的资

助，这将开启一段伟大的合作关系。意大利人民的热情与支持已经为了不起的筹

办奠定了基础，这不仅仅是米兰-科尔蒂纳的胜利，而是意大利所有体育迷的胜

利。” 
 此次投票结束了一段失去了往日炒作和热议的沉闷申办过程，也让国际奥委

会开始尝试对申办过程的革新。加拿大的卡尔加里、瑞士的锡永和奥地利的因斯

布鲁克由于全民公投没有通过铩羽而归。土耳其的埃尔祖鲁姆被奥委会执委会除

名。日本的札幌则因北海道地区地震将目光转向了 2030 年的申办。最初的 7 个申

办城市最终仅剩 2 个。 
 虽然米兰-科尔蒂纳最终胜出，但仍有众多的问题需要他们去解决。评估委员

会对重新启用科尔蒂纳 2008 年关闭的欧亨尼奥蒙蒂滑行项目中心而不使用欧洲的

现有场地提出了质疑。其他问题还包括在博尔米奥和科尔蒂纳分别设立的男子、

女子高山滑雪场地和近日尘嚣直上的对意大利经济实力的质疑之声。但意大利的

申办官员们承诺将解决这些顾虑并坚称意大利的财政状况将不会妨碍他们的筹办

工作。 
6 月 25 日 

 公布国际奥委会 2018 年年报：《国际奥委会 2018 年年度报告：可信度、可持

续性和青年》是《2020 年奥林匹克议程》第 29 条“提高透明度”的直接结果，

今年是国际奥委会第 5 年发布年报。除了描述国际奥委会在这一年中的活动外，

它还包含 2018 年国际奥委会的计财务报表。为了完全透明和公开，财务报表按

照国际财务报告准则（IFRS）编制和审计，虽然国际奥委会没有遵守这一严格

标准的法律义务。年报下载地址请见： 
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https://stillmed.olympic.org/media/Document%20Library/OlympicOrg/Documents/IOC-Annual-
Report/IOC-ANNUAL-REPORT-2018.pdf#_ga=2.159453245.1299884077.1561528486-

2135271932.1556153798 
 新 4 项理论入奥：国际奥委会第 134 次会议决定，地板舞、滑板、攀岩和冲浪

将暂列 2024 年巴黎奥运会赛程。地板舞和攀岩是 2018 年青奥会的比赛项目，

滑板、攀岩和冲浪将成为明年东京奥运会的新增比赛项目。巴黎 2024 奥组委是

第二个拥有权力建议附加项目的奥组委，这也是《2020 奥林匹克议程》灵活性

的体现之一。4 个新增项目的参赛运动员限定为 248 人，男女人数平等，增加

后不超出奥运会 10500 名运动员的总数配额，巴黎将利用 95%的现有赛场举办

4 个项目的赛事。奥运项目委员会将继续保持对 4 个项目的观察和分析，2024
年巴黎奥运会是否最终增设这 4 个项目将在 2020 年 12 月由执委会做出决定。

此次投票表决后，2024 年巴黎奥运会的新增体育项目之门宣告关闭，其它项目

已无可能性加入。 
 国际奥委会博物馆将迎来新任馆长：来自新加坡的 Angelita Teo 女士将从 2019
年 10 月 1 日起接替 Francis Gabet 担任奥林匹克文化和遗产基金会主席，负责奥

林匹克博物馆、奥林匹克研究中心、国际项目与遗产事务。 
 Craig Reedie 爵士发表演说：世界反兴奋剂机构（WADA）主席 Craig Reedie 爵士

在国际奥委会第 134 次会议上发言表示，从莫斯科实验室提取的数据在经过分

析后，第一批可能会产生超过 100 例违规案例，案例将经过 WADA 情报与调查

部门的处理并在今年年底转交给相关机构。 
6 月 26 日 

 通过执委会建议的奥运申办过程变更： 
 关于奥运城市的选择日期：删除《奥林匹克宪章》（后简称《宪章》）第

33 条第 2 款“主办城市选举将在奥运会举办前 7 年进行。” 
 关于举办主体：《宪章》第 32 条第 2 款：“奥运会交由 1 个城市举办”。

修改为“奥运会原则上交由 1 个城市举办。”但执委会可以将主办权交给

多个城市、地区和/或国家。 
 关于技术要求：《宪章》第 34 条：“所有体育比赛原则上必须在主办城市

进行。”和第 38 条“奥组委应当提供奥运村。”修改为：“为最大限度地

使用现有体育设施和其他基础设施提供更大的灵活性。” 
 关于申办城市管理：《宪章》第 33 条：“主席为每届奥运会的申办城市指

派一个评估委员会。”修改为：“组建（冬奥、夏奥）2 个未来申办委员

会”。 
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https://stillmed.olympic.org/media/Document%20Library/OlympicOrg/Documents/IOC-Annual-Report/IOC-ANNUAL-REPORT-2018.pdf#_ga=2.159453245.1299884077.1561528486-2135271932.1556153798
https://stillmed.olympic.org/media/Document%20Library/OlympicOrg/Documents/IOC-Annual-Report/IOC-ANNUAL-REPORT-2018.pdf#_ga=2.159453245.1299884077.1561528486-2135271932.1556153798
https://stillmed.olympic.org/media/Document%20Library/OlympicOrg/Documents/IOC-Annual-Report/IOC-ANNUAL-REPORT-2018.pdf#_ga=2.159453245.1299884077.1561528486-2135271932.1556153798


 公布对规则 40 的修改：国际奥委会法律委员会主席 John Coates 在会议上公布

了对《奥林匹克宪章》第 40 条第 3 款规则的修改。该条款最初为：“除非获得

国际奥委会执行委员会允许，否则参加奥运会的参赛者、代表团官员或其他随

队人员不得在奥运会期间将其人员、名称、图片或体育成绩用于广告目的。”

修改后变为“奥运会参赛者、代表团官员或其它随队人员可以在遵从国际奥委

会执行委员会确定的原则的前提下，允许其人员、名称、图片或体育成绩用于

广告目的。”此举旨在让运动员能够获得更多的经济利益，各国奥委会将负责

在各自国土范围内负责实施新规则，并因地制宜地制定本土的法律纲领。 
 执委会委员评选：任命约旦亲王费 Feisal Hussein 摩洛哥的 Nawal El Moutawakel 女
士为国际奥委会执委会委员，分别接替即将离任的瑞典委员 Gunilla Lindberg 女

士和危地马拉的 Willi Kaltschmitt Luján。 
 新的奥委会成员：新选出 7 名个人成员（包括 4 女、3 男）和 3 名与国家奥委会

或洲际国家奥委会总会职能相关的成员。奥委会成员总数达到 105 人。 
 AIBA 的暂时处理决定和东京 2020 拳击项目比赛：国际奥委会第 134 次会议上正

式通过了暂时剥夺国际业余拳击协会（AIBA）单项管理机构权力的决定，并会

在东京 2020 奥运会后对该组织进一步进行评估。东京 2020 奥运会将保留拳击

项目，但赛事组织工作将由 IOC 委派的、由国际体操联合会主席渡邊守成带领

的特别工作组进行。拳击资格赛将在中国的某个城市、布宜诺斯艾利斯、伦敦

和达喀尔进行。有关 2020 年拳击比赛的赛事安排和资格赛情况，请访问： 
https://www.olympic.org/-/media/Document%20Library/OlympicOrg/News/2019/06/ANNEX-1-

Tokyo-2020-Qualification-System-Boxing.pdf 
 国际奥委会难民奥林匹克代表队：37 名接受国际奥委会资助的难民运动员目前

正在接受训练，他们将成为 2020 年东京奥运会难民代表队的一份子。难民代表

队将在东京奥运会上参加 8 个项目的比赛：田径、羽毛球、拳击、柔道、空手

道、游泳、跆拳道和举重。难民代表队的最终名单将于 2020 年 6 月公布。 
 决定 2021 年国际奥委会第 135 次全会召开地点：希腊的雅典将成为 2021 年国

际奥委会全会的举办地，会议将于 6 月 23 日开幕。 
 道德委员会成员选举：爱尔兰驻法国和摩纳哥大使 Patricia O'Brien 连任国际奥

委会道德委员会成员，任期四年。 
 独立药检机构（ITA）：自成立以来 ITA 已与 28 个国际单项联合会签订了合作

伙伴关系，将参与这些国际联合会旗下超过 230 个赛事的反兴奋剂检测工作。

除了赛内和赛外检测外，ITA 还将进行超过 12000 次其它检测。 
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https://www.olympic.org/-/media/Document%20Library/OlympicOrg/News/2019/06/ANNEX-1-Tokyo-2020-Qualification-System-Boxing.pdf
https://www.olympic.org/-/media/Document%20Library/OlympicOrg/News/2019/06/ANNEX-1-Tokyo-2020-Qualification-System-Boxing.pdf


 奥林匹克勋章：除了为 2 名已故国际奥委会成员 Patrick Baumann 和 Nat Indrapana
追授勋章外，3 名奥委会成员：Sam Ramsamy、Barry Maister 和 Richard Peterkin 和
参加过 4 次奥运会的古巴运动员 Ruperto Nicolás Herrera Tabio 也获得了勋章。 

 

科技前沿 

研究人员发现提升运动能力的寄生菌 

 近期的一项研究在高水平运动员寄生菌群中发现了一种有助于提升运动成绩
的细菌。且研究人员发现，这一属于韦荣氏球菌家族的细菌不会出现在静坐少动
人群的肠道中。  

 来自乔斯林糖尿病中心（Joslin Diabetes Center）的团队在对该细菌的进一步研
究中发现该细菌可代谢运动中产生的乳酸，将其转化成丙酸——一种短链脂肪酸。
而人体则可利用丙酸提升运动能力。这一成果已于 6 月 24 日刊载于《自然医学
（Nature Medicine）》杂志上。  

 以往的研究证实肠道菌群对健康有重大影响。而锻炼则是利用健康生活方式
抵御 II 型糖尿病等病患的重要组分。但很多有代谢功能障碍的人的活动能力差，无
法达到改善健康所需的运动强度。而服用包含韦荣氏球菌的益生菌胶囊则有助于
改善这一困境——直接服用丙酸并不有效，因为丙酸会在起效前被消化液分解。
目前研究团队已经将这一研究成果投入到一家以运动员能力增强为主业的公司的
业务当中。 

 该研究为人类宿主和寄生菌之间的共生关系提供了有力证据。宿主的代谢产
物正是寄生菌所需要的。而寄生菌的代谢产物又能够为宿主所利用。 

参考文献： 
Jonathan Scheiman, Jacob M. Luber, Theodore A. Chavkin et al. Meta-omics analysis of elite athletes 
identifies a performance-enhancing microbe that functions via lactate metabolism, Nature Medicine 
(2019). DOI: 10.1038/s41591-019-0485-4 , https://www.nature.com/articles/s41591-019-0485-4 
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