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《亚太体育与社科》杂志“体育在中国”特刊

征稿启事 

《亚太体育与社科（Asian Pacific Journal of Sport and Social 

Science）》杂志现正为其特刊征稿，主题为“体育在中国（Sport in 

China）”。 

中国的体育系统最近几年正在经历着巨大的结构性改革，最显著

的就是商业和职业领域的扩张和发展。2014 年发布的《加快体育产业

发展和促进体育消费的若干意见》作为国家政策的指导纲领显示了中

国政府计划在 2025 年将体育产业扩大为 5 万亿元（约 7650 亿美元）

的意愿。国家加强体育产业发展的政策标志着中国新兴的体育市场将

迎来新一波资本。这一举国资本转型的典型案例就是 2022 年北京冬

奥会招标的大面积私有化（与之形成鲜明对比的是 2008 年北京夏季

奥运会所采用的国家资本模型）。另外，企业投资者逐渐成为不同体

育组织和赛事转播权的活跃买家。最佳案例就是 2015 年体奥动力体

育传播有限公司以 80 亿元（约 13 亿美元）的价格买断了中超联赛五

年（2016-2020）的转播权。此外，中国国家和地方政府已经放宽了

各自对体育赛事和体育企业的行政管理，同时通过建设庞大的“体育

产业基地（专供发展体育产业的区域或地区）”全力推动行业的发展。 

而运动和休闲活动、产品、赛事等方面消费和参与度的增长进一

步证明了中国体育系统在政策和文化经济领域的这些市场化趋势。根

据 2014 年国民体质监测显示，城市和农村居民参与体育运动的人数

达到了 4 亿人，经常参与体育锻炼的人数达到了总人口的 33.9%，比

2007 年有了显著的提高（国家体育总局，2015）。 

此外，运动消费者的消费能力也由于国家对于运动服装、饮料、

器材和健身房会籍投入的增加而持续攀升。参与度和消费的这一增长

得益于中国（社交）媒体环境的整合和民主化，这使得中国运动消费

者通过微信和微博等中国最流行的社交媒体所进行体育活动普遍增加

（Nielsen, 2015）。 

中国的竞技体育、大众体育和体育产业都处在这一举国和市场引

领的变革中，本期特刊的目的是探索中国体育界现有的经济、文化、

政策和社会趋势。投稿者可以提交对于不断变化的中国体育界的新见
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解。可能涉及的主题包括： 

  体育与中国的国家营销； 

  中国大型体育赛事（及遗产）的政治学和经济学； 

  中国体育的公私合作（PPPs）； 

  跨国合作与中国体育产业； 

  中国体育领域的制造业、服务业和体育劳动力； 

  中国体育媒体的文化产品； 

  中国的社区体育； 

  社交媒体在中国体育界日益扩大的作用； 

  中国的体育促发展； 

  中国的体育与企业社会责任； 

杂志社欢迎不同领域的文章、随笔、创意作品、会议论文等稿件，也欢迎跨学科的学者、研究人

员和从业人员投稿。 

请将包含论文题目和 150-200 字摘要的投稿意向发送给 Hanhan Xue 博士（hxue2@fsu.edu）或

Joshua Newman 博士（jinewman@fsu.edu）。投稿则需通过 http://www.edmgr.com/rass/default.aspx 网站提

交，截止日期为 2017 年 3 月 1 日。 

文章作者需要按照以下链接所示的须知进行投稿： 

http://www.tandfonline.com/action/authorSubmission?journalCode=rass20&page=instructions 

如有疑问，请与特刊编辑 Hanhan Xue 博士或 Joshua Newman 博士联系。 

Dr. Hanhan Xue (hxue2@fsu.edu) 

Dr. Joshua I. Newman (jinewman@fsu.edu) 

 

国际体育史学会第 18 届大会将在埃及召开 

国际体育史学会第 18 届大会将于 2017 年 4 月 3 日-6 日在埃及的亚历山大城召开，会议的主办单

位是国际体育史学会（ISHPES），协作单位为亚历山大大学（Alexandria University），埃及高等教育部

和埃及体育部。 

本次会议的主题为“运动与体育教育在历史长河中的转变（The Transformation of Sport and Physical 

Activity Through Time: Journeys in History）”，旨在为体育史领域的研究交流提供平台。会议欢迎体育史

领域的学者、独立研究团体、讲师、体育教师、教练员、学生及其他同源或邻近学科的研究者们积极

参与。 

会议的子主题包括： 

 体育活动的全球化与全球本土化； 

 传统节日、体育活动和民族舞蹈； 

 运动和体育课在学校中的历史； 

 性别与体育； 

 体育遗产的传记手法； 

 奥运会及残奥会的历史； 
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 中东运动史； 

 体育史的方法学问题； 

 其它开放性论题。 

投稿指南： 

1. 所有摘要都需通过 ISHPES 会议网站在线提交； 

2. 在线表格需要您提供以下信息： 

a) 作者姓名、所属单位及职位、办公及手机号码、电子邮箱地址； 

b) 论文题目及 350 字以下的论文摘要。摘要应包括论文所讨论的问题、所使用的论证依据、明

确的论点及结论、论文对于体育史学理解的意义所在。 

3. 请标明您的摘要属于哪一个子主题； 

所有提交的摘要将由两名会议科学委员会的成员进行审阅。 

会议的官方语言为英语。会议报告人需要是 ISHPES 的会员。每名会员只能作为第一作者进行一篇

论文的报告。参会者仅可提交口头报告摘要。 

更多会议相关信息请访问会议网站： 

http://ishpes.org/web/index.php/congresses-and-seminars/146-2017-congress-information 

 

《公司治理、体育产业和智力资本》专辑征稿启事 

《帕尔格雷夫通信（Palgrave Communications）》现正为其专辑征稿，专辑的题目为“公司治理、

体育产业和智力资本（Corporate governance, the sports industry and intellectual capital）”。专辑旨在促进

目前对于跨国体育产业公司治理的讨论。投稿人可以就事业组织和俱乐部两种机构的治理展开探讨。

其它相关主题的探讨也可参与投稿，例如无形资产（如球员或品牌）的鉴定、管理和评估；体育领导

力；财务绩效；合作模式等。 

所有投稿可以是理论或者实践研究，运用定性研究或定量研究方法展现对体育产业治理明确的理

解。 

投稿相关事宜可与杂志责任编辑联系，电子邮件地址为：Palcomms@palgrave.com 

投稿意向截止日期为 2016 年 12 月。全文提交截止日期为 2017 年 4 月。 

《帕尔格雷夫通信》是免费开放的在线期刊，刊载内容是通过同行评审的人文社科原创研究。 

更多详情请登录： 

http://links.info.palgrave.com/ctt?kn=17&ms=NTIwNDE3MzQS1&r=OTk4MDYyNDYwMzMS1&b=3&j=OTgxO

TY1NDk2S0&mt=1&rt=0 

 

国际高等教育体育协会发出 2017 年世界大会通知 

2017 年国际高等教育体育协会（AIESEP）全球大会将于 2017 年 11 月 7 日-10 日在瓜德鲁普的西

印度群岛大学（Université des Antilles）召开。本次会议的主题是“文化、学科、互动：多样性背景下的

体育活动和体育教育”。会议的分主题包括： 

 体育与运动的多样性：体育教学的机遇与挑战； 

 体育与运动中的自我认同建构：超越不公； 
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 教师与教练培训中的学术能力； 

 体育教育和运动实践中的包容性政策。 

摘要提交从 2016 年 11 月 1 日开始。更多详情请向会议组委会主席 Marie-Paule Poggi 博士

（mppoggi@iufm.univ-ag.fr）或副主席 Frédéric Anciaux 博士（fanciaux@iufm.univ-ag.fr）咨询。 

 

第 2 届体育经济与体育管理国际大会征稿启事 

第 2 届体育经济与体育管理国际大会（ International Conference on Sport Economics & Sport 

Management）将于 2017 年 5 月 11 日-12 日在德国柏林召开。本次会议将为体育经济和体育管理领域的

研究者们提供一个交流见解、建立合作的平台。 

大会现正征集以下主题的论文报告及研讨会建议： 

 北美和欧洲联赛体系的对比； 

 体育管理与体育机构领域中的公司治理； 

 FIFA 出了什么问题？如何改进？； 

 兴奋剂：合法化？； 

 足球的阴暗面：足球流氓； 

 极端主义在欧洲足球界的权力； 

 北美体育：美式橄榄球、棒球和冰球； 

 亚、非、澳大利亚、南美的体育产业； 

 博彩市场效率及异象； 

 预测比赛及联赛成绩； 

 比赛及联赛成绩的不确定性是否重要？； 

 跑步、自行车与铁人三项； 

 奥运会：奖牌数和奖牌榜； 

 体育赛事对于城市、地区和国家的影响； 

 比赛规则的改变及其对体育项目吸引力的影响； 

 体育与休闲产业； 

 票务需求； 

 人才需求：体育与劳动力市场。 

投稿截止日期为 2016 年 12 月 31 日。详情请访问会议网站：http://sesmberlin.wix.com/smse 

 

 《体育与社会问题》杂志特刊征稿通知 

《体育与社会问题（Journal of Sport and Social Issues）》杂志现正为其“极限运动项目与东亚

（Lifestyle Sports and East Asia）”特刊征稿。 

2016 年 6 月 1 日，国际奥委会决定将冲浪、滑板和攀岩作为 2020 年东京奥运会的表演项目，这一

决定使得日本、东亚成为全球图景中此类运动项目的新兴传播地。极限运动文化与旅游发展的交汇、

这些新兴传播地内所进行的文化政策谈判、它们的多重历史和冲突点、此类项目所形成的新“社团”
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及其对传播地的归属感、东京奥运会中加入此类项目后可能留下的奥运“遗产”，以上领域都将是未

来学术研究的热点。 

关于极限运动项目（lifestyle sports，亦常被称为 action sports 或 extreme sports）的研究是学术研究

中的一个快速增长点。在西方学术研究中被归于此类项目的运动包括冲浪、滑板、单板滑雪、跑酷、

攀岩、小轮车、极限摩托车、极限跳伞、帆板等。而研究范围包含了旅游、产业、自我认知、地点/空

间、团体、情感、冒险、科技、消费等方面。近期，围绕着冲浪、滑板和攀岩项目被列入 2020 年东京

奥运会所造成的文化紧张局面，产生了批判性的对话。 

《体育与社会问题》本期特刊旨在为极限运动在东亚的最新发展、趋势和研究提供讨论平台。为

此，特刊诚邀体育社会学、文化研究、人文地理学、旅游研究、后殖民研究、体育史学、人类学、性

别研究、传媒研究等方面的文章投稿。 

投稿可涉及的主题： 

“极限运动”一词在东方背景下如何发挥作用（如在日本，很多运动项目被称为“道”，并成为

超越体育的一种生活态度）； 

 极限运动中的认同感（例如性别、人种、社会等级、残疾、性向、国籍、民族、宗教信仰

等）； 

 极限运动的殖民化与本土化； 

 极限运动的全球化 

 极限运动中的民族主义、区域主义和跨国主义； 

 极限运动的场所和“体育风景”的营造； 

 极限运动的室内化； 

 极限运动的体育化（Sportification）； 

 极限运动与媒体； 

 极限运动的历史； 

 极限运动的旅游发展及其影响 

 极限运动产业/工作 

 极限运动消费与商业化； 

 极限运动的具象化； 

 极限运动与情感活动； 

 极限运动中的非人类行为； 

 极限运动与生态学； 

 极限运动与可持续发展。 

摘要（250 字）提交截止日期为 2016 年 11 月 15 日；全文（含参考文献 8000 字）提交截止日期为

2017 年 5 月 30 日。 

咨询更多信息或提交摘要，请与特约编辑联系： 

Clifton Evers, 英国纽卡斯尔大学（Newcastle University, UK, clifton.evers@ncl.ac.uk）； 

Adam Doering, 日本和歌山大学（Wakayama University, Japan, adoering@center.wakayama-u.ac.jp) 

注意：收到全文投稿邀请并不保证文章会被发表，所有文章将至少通过两名审阅者的双盲评审。 
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调查显示德国老年人生活愈发具有健康活力 

最新的“德国老龄问题纵向调查（German Longitudinal Survey on Ageing）”显示出了一幅乐观的图

景。这项研究跟踪了中年以后（40-85 岁）人群至少 20 年中的态度与行为变化。  

总体来说，这一人群的健康状况获得了稳步提升。尤其是 60 岁以上的人群的健康状况和自我健康

感觉提升明显，鲜有功能性障碍出现。 

体育活动水平也有明显提升。2002 年至 2014 年间，每周至少参与一次体育活动的中老年人的比例

从 41.9%上升到了 52.6%。这一趋势在 55-69 岁和 70-85 岁这两个年龄段最为明显。 

 Age 55-69 Age 70-85 

2002 44.3 % 26 % 

2008 50.9 % 32.8 % 

2014 55.9 % 46.2% 

“德国老龄问题纵向调查”的结果既是针对不活跃人群推广体育活动的一次机遇，也是一次挑战。

这一目标人群如今思想更加开放，乐于接受一些提高生活和健康质量的事物。这对于在中老年人当中

推行有组织的体育活动来说是一次重要的机会。 

这样喜人的结果背后，仍然有一些方面需要提升。即使中老年人参与体育活动的人群已经达到了

50%，但是仍有一半的人处于不活跃状态。需要有更多的组织为中老年人体育活动计划投入更多的精力，

也需要为中老年人定制更多更细化的健身项目。为老年人服务的社会指导员需要特定的培训，还应加

强跨部门合作以面向更多样化的目标群体并达到协同效应，同时需要更好的政策宣导。这些因素相互

结合才能更好地满足目标人群的需求。 
 

德国人体育活动水平在五年内得到显著提升 

“休闲监测（Leisure-Monitor）”是对德国人休闲活动的定期代表性研究，该研究的最新结果揭示

了德国人 2011-2016 年休闲行为的变化。结果显示，与 2011 年相比，参与体育活动（每周至少一次）

的德国公民人数超过了三分之一。 

在健身中心进行的体育活动增长了 26%，自行车骑行运动增长了 17%，体育活动增长了 16%。从

这个角度来看，体育运动在这项调查中占据了领跑地位，紧随其后的是互联网和电子媒体的使用。社

交活动则成为了输家，调查显示参与此类活动的人数出现了明显的下降。 

“休闲监测”可以为体育发展战略提供建议。对体育活动日益增加的需求、健身意识的日渐觉醒

和体育对于促进社交接触的潜力应该被视为增加居民日常体育活动量的机遇与挑战。但目前的结果仍

不能令人满意。 

 

北京体育大学图书馆编译 

电话：010-62989418 

电子邮件：xinxizixun9418@163.com 
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九大研究结果证明运动在教育中不可或缺 

对于许多人而言，运动和教育站在鲜明的对立面。一个微不足道，一个举足轻重；一个是关乎娱

乐，另一个则关乎工作。 

这一鸿沟在现代教育中仍然清晰可见，运动（及其教育层面—体育课）在教育中经常被赋予较低的

地位，仅有有限的课时和匮乏的资源，其根源在于欧洲过去的历史和哲学。对很多家长来说，随着孩

子们的成长，体育运动和其他有组织的体育活动应该在教育中越来越趋于边缘化的地位，以便让孩子

们更专注于学校的“正事”，让他们走上职业培训、高等教育、或者工作的正途。 

随着时间推移，这种态度已经开始慢慢地改变，虽然有时很缓慢。所谓“普遍缺乏身体活动”这

一说法的出现在改变体育运动的命运过程中发挥了显而易见的作用。当活动水平持续下降，非传染性

疾病的患病率就会不断上升。体育运动对许多人来说是最受欢迎、最适宜的身体活动形式，它正被视

为最廉价的药品逐步成为公共卫生政策和实践的中心。随之而来的是许多以不同形式提供给体育活动

的财政补贴的出现，这让体育成为欧盟经济中快速增长的重要领域，约占欧盟总 GDP 的 3%、总就业率

的 3.5%。成人教育领域则针对这种情况做出回应，在教师和教练员、体育用品、体育传媒等专业开发

了更多更专业的学习途径。   

体育运动和教育的另外一层关系近期才由于科学研究的发展而充分凸显。来自教育学、心理学、

神经科学和其他学科的证据表明，教育和运动的传统对立关系从根本上就是错误的，运动完全不会妨

碍学习成绩，反而能够对学习起到积极的促进作用。 

为了解释这一大胆的主张，以下是九个关于体育运动对学习巨大增益作用的研究结果。 

 运动和身体活动‘滋养’大脑，帮助它有效的工作、发育和运行。实践证明，身体活动可以

让大脑结构产生深刻而持久的变化，从而直接增强智力活动； 

 运动和身体活动可以提高学习能力和记忆力。拥有好的记忆和快速学习的能力对学习者来说

是相当大的优势，这几乎会影响到他们成年后学习经历的各个方面，甚至更多； 

 即使几分钟的短时间体育活动也能提高专注力，这可以直接影响人们对信息的领悟和记忆； 

 青少年体育活动水平的提高可以增强算术和读写能力； 

 规律性的锻炼可以减轻抑郁和焦虑，这是成人教育中尤其值得关注的问题； 

 以学校为主体的体育运动对建立归属感和责任感特别有价值，还可以让可能被边缘化的学生

感受到包容和接受； 

 积极锻炼的人会比不积极锻炼的人有更好的学术表现，越活跃受益越大； 

 积极锻炼的学生往往拥有更多的资历、参与更深入的研究、有更多机会获得一份好的工作，

甚至能得到更快速的晋升； 

 积极锻炼的人常常会被雇主视为更健康、更高效、更可靠的人，从而更容易找到工作。 

当然，并不是所有的运动经验都是积极的，而且不当的体育教学与训练有时候会比完全没有更糟。

因此，花一些时间找到适合自己的最佳运动方式并了解生活的需求对学生来说是非常有必要的。在积

极向上的环境中所呈现出的体育活动对于启发学生将很有帮助。 

因此，也许是时候让教育机构和学生们重新思考下体育运动的作用问题了。运动绝不只是找乐子

的琐事，也不是干扰学业的消遣，证据表明体育运动能够对学业做出有价值的、独特的贡献。 

注：本篇文章原稿发表在 EPALE 的博客上，详情请登录： 

https://ec.europa.eu/epale/en/blog/9-research-findings-show-why-education-needs-sport 
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美国运动医学学会公布 2017 年健身潮流调查结果 

据 ACSM 网站 10 月 26 日报道，美国运动医学学会（ACSM）在《健康与健身杂志》的 11 月和 12

月合刊上公布了“世界范围 2017 年健身潮流调查”结果，据运动专业人士称，“可佩戴技术设备”在

2017 年将继续成为健身潮流之首。位于亚特兰大的佐治亚州立大学教育与人类发育学院副院长、世界

健身潮流调查报告的主要作者 Walter R. Thompson 博士说，技术设备在当今生活中必不可少，使用可佩

戴设备或智能手机，人们可以轻易地记录走的步数和消耗的热卡，通过可佩戴设备获取的健康数据可

以让人们了解自己的健康状态，帮助人们选择更健康的生活方式。 

“健身潮流调查”已经进行了 11 年，它由世界范围的 1800 多名健康和健身专家参与，目的是揭

示不同健身环境下的发展趋势。参与调查的专业人士中许多获得了美国运动医学颁发的证书。调查表

中共给出 42 项潜在的健身潮流供选择，最后排出前 20 个潮流，由美国运动医学学会予以公布。

Thompson 博士说，在调查结果中，身体负重训练、高强度间歇训练和对合格的健身专业人员的需求仍

然排在前面，反映出从事健身的客户对力量训练和机能素质训练持续和强烈的兴趣。 

2017 年健身潮流调查结果中排在前 10 位的分别是： 

 可佩戴技术设备：包括活动示踪仪、智能手表、心率监视器和卫星定位跟踪装置； 

 自重训练：使用更易获取的简易器材，不再仅限于俯卧撑和引体向上，而是让人们“回到强身

健体的本源”； 

 高强度间歇训练：包括以短时间恢复和休息后的短时间的爆发，通常训练时间不超过 30 分钟； 

 经由培训和有经验的健身专业人员：有大量的组织机构提供健康和健身人员证书，消费者应选

择合格的健身专业人员，这些人员完成了美国国家证书机构委员会认可的培训，例如美国运动

医学学会提供的培训。美国运动医学学会是世界上最大和最有声望的健身专业证书颁发机构； 

 力量训练：力量训练依然是许多健身俱乐部的重点，组合式力量训练是男女和各种水平健身者

完整的运动计划的基础部分； 

 小组训练：小组训练的指导员通过有目的的小组运动课，对各种不同健身水平的人员进行指导

和鼓励，让每个人都会感到得到鼓励和有效的指导，指导员采用领导技巧帮助课堂上的每个人

都实现自己的目标； 

 运动即良医：“运动即良医”是一场全球范围内的健康运动，它鼓励健康护理人员在设计治疗

计划时包括体育活动，并向患者推荐运动专业人员； 

 瑜伽：依照古代传统，瑜伽练习采用一系列特殊的身体姿势进行健身和放松。 

 私人教练：有越来越多的学生在主修运动学，表明他们正准备在私人教练等与健康相关的领域

谋求职业，对于聘用他们的健康和健身设施来说，教育、培训和适当的私人教练证书显得日益

重要； 

 运动和减肥：除了营养，运动是减肥计划中的重要内容。健康和健身专业人员在设计减肥计划

时，为了客户能更好控制体重，将日常运动和热卡限制加入减肥计划内。 

健身趋势前 20 位全文发布在如下链接： 

http://journals.lww.com/acsm-

healthfitness/Fulltext/2016/11000/WORLDWIDE_SURVEY_OF_FITNESS_TRENDS_FOR_2017.6.aspx 

 


